
٤١

 ��ن ��ن ��ن ��ن ������������������������
�	
دڵ �ۆڤ  
	�ا�� �	ر�� ���	�

�		� �		� ه		� ���		��� �		
 �		��� �		ۆارێ 
��#"ی�ا د  ��:

ڕ  �				� �				� ه				�• دن دڵ				� �				& 
)palpitations(.

•�د ���� �& ��)pounding(.
دڵپ �								� �								�• پ �د�								�

)thumping(.
•�� ا� ����9� دڵ �:& و �م ر

 )fluttering(.
•���	
دڵ �	��� �	� �	ۆش  
	�ا�� �	ر�� �	� �	� �	B9و� CD	Eر ،	�

�Bهۆ،�� و H#�� ��I �J د ��س �

�Lهۆ�Lهۆ�Lهۆ�Lن��ن��ن��ن هۆ�� 


�ا�� دڵ �� �ا�� دڵ ����ر�
 �ر���� 
�ا�� دڵ �ا�� دڵ ����ر�
 �و  ره�ره�ره�ره� ��ر و �� و ��  رز�B ��ر:�رز�B ��ر:�رز�B ��ر:�رز�B ��ر:� �� و ��



٤٢

دڵ• ���NEا�� ز�
 �ر��.
•�"O  ر،�Iۆڵ: ،P�QJ�� ، د�� ��� Cر.
دڵ• �Bه.
•�E و  ور �� �9و�� دڵ �����I RP9� Cر�B9E رز �9و��.
•�Iۆ�� Cر��&.
...و•

�S�S�S�S �#B�#B�#B�#B دڵ 
�ا�� �ا�� دڵ���� ��ر�
 �دڵ���� ��ر 
�ا�� �ا�� دڵ���� ��ر�
 �ر�� ���� 

�� ��دا ا��
 �دڵ""""دڵ دڵ دڵدڵ ��ر ��ا�� دا�
 �دڵ��ر ��ا�� دا�
 �دڵ��ر ��ا�� دا�
 �دڵ��ر ��ا�� دا�
 �ر��"""")�NULر�	I ل�L��I
-atrial arrythmias (�� 
�و 
�ا�� دڵ �� �ر�� �ۆ:�د   �� &	 و 

�ا��"�درێ د  �ا����ر�
 �ا����ر�
 �ا����ر�
 �ر���ۆ:� �ۆ:� �ۆ:� �ۆ:�دڵ  Cدڵ Cدڵ Cدڵ C"""")�NULر�I رY9:LUو�-ventricular 

arrythmias ( ێد
		�ا�� �		:ۆ�"ری\		:�. �		�9 �		وڤ ��رC دڵ �		ۆ �		
 
�ا�� دا��Y دڵ"
� زۆر� �ر�� ."  
�
 ��^ �	�د  ��  
	�ا�� دڵ �	ا ��ر�	U� �9ار	� �	��#ه Cۆ	ه 9ا�	�

و �د�� �ۆڤ و  P9� Cر�B9E �#ه�� �����I R9ا	� P9	� Cژ�	ۆ�`& �ر
� . د P9	� Cو��	B Cژ�	دڵ �ۆ &�9` Cدا��و �	Ua� 9ا�	د  � Cۆ	ه �	 �	� C

 9Lو د�� �#9� دڵ د . ���� د ��� رویی#� �	�� ۆ	� Pۆ	� C�	U� Cۆ	ه 
�� �U� ��� C.
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دن د د د د :����#U�دن :����#U�دن :����#U�دن :����#U�))))diagnosisdiagnosisdiagnosisdiagnosis((((


	�ا�� دڵ 
		� �	ۆ د  �		د�� ��ر:��		��#U�		� �	��� �		ۆارێ �		� B		ۆ  
:Eیێ رد  و 

•�� �#�E�� �#�E�� �#�E�� �#�E دڵ Cدڵ وار Cدڵ وار Cدڵ وار Cوار)electrocardiogram- EKG .(�	� �	� م�	� �U	� �	
 
اف �			I C�"U			� د EۆLرد�			ۆ �			U:
)electrocardiograph (�			� �			
.Eیێ رد  و 

•�� �#�E�� �#�E�� �#�E�� �#�E �
 
�وارC دڵ 
�وارC دڵ و  وارC دڵ 
�وارC دڵ و  ���� و  ���� .... رز�Bارز�Bارز�Bارز�Bا ���� و  ����
دڵ• Cر�			� �
ۆUۆ�			� ،P9			� Cر�			B9E ،�			B P9			� C C			D ر ، �			

ۆ C�I�PL9 ۆر�ۆ��ه�� ����.
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�� �Sر �Sر �Sر �Sر ������ ر�دنر�دنر�دنر�دن 

��
� �Sر   
�ا�� دڵ �د�� ��ر
� &9  ر� C�� �E�S وڵ �NULر�I �#B
 ه	�f �	�ن ���زL	�ن �	� �Iر�NUL	� B	:� زۆر 
	� �	�.C��O C �9و�� دای� راد 
�S �#B  د�	ی�� �. ر����	ر ��	و � و  O	�ر �	�� P�QJ�	� ���	�Y)	� ،ۆ�ۆ�	�

Yو ، &�`\� �ۆ�g و( �E �9ا��Ua� د ... Cه�و  ڕا�� هۆ�I C�	"�)hU	Lدڵ) ر
�� ��^ Cۆ� �UBو� �� .���	S و ر �	� B	I �#	�ر�NUL �	ۆ S	�ر  &� ه	ۆ

�	
و ه	� واO Cۆر�	�د  �د���ن  �	�زر و  ه	� ��S	��� ��9	� O	9ر )"i	&
�		� �		:L ر-pacemaker  (�		د�ر  �		� �		ۆ � �		ر D		 Cدڵ ود ���		�9� C

�		kLa�J �		UL ر) "Defibrillator (�		��#ۆ ه�		ۆ �		� �		ا�� دڵ ��		
ا� �9ار		� 
�� ���Lژ �� O ۆش� P��� ،��� ێ رد و.Eی

��ز  ��ز  ��ز  ��ز  ���9���9���9���9 �������� 
 
م 
م 
م ������م i��� i��� i��� i� ،،،،�I�I�I�I �E�E�E�E  ر ��و ر ��و ر ��و ر ��و�� ��رت ��رت �P ��ی��P ��ی��P ��ی� �P ��ی� رت ��رت
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C�"�&C�"�&C�"�&C�"�& 
�� �ۆ�Sر �	د�� د�#	 �	� ر�Eرا �	"ر PLU	B�� �	&  oر�	& �,�	Iو  �ۆ

���  ۆار�د  ����  ێ و  &�#��ر�:

.ر O ���� Y"�و •
•�
 �:Lo�J ��Y�S  و�S 9ر ژUدو� Cد.
���� �9ارد�� �9ارد • �� �S 
�م و & Cور a�J )��و ��9  Cوز(....
•P9� �
ۆU\ۆ� �
ۆUۆ��.
•P9� Cر�B9E �
ۆUۆ��.
•�
 �L��.ش ه#��� �9ار9g �ر
��و • �Bوام رد  رز.
•�B �
ۆUۆ�� P9� C�.
•�
 Cه� دوور�S \� رۆ^�رU� �#B.
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Ø†ŠbüîàïíqmbôIäó‚ü’ôÜí�bà@óÙõ†ŽßH
Cardiomyopathy@

�I دڵ �:
9��� �:��9 ��ا�� C��� ���
�g ���J ��وH#ی� C)�k� ر��
H#ی�(،�
ه� 
�.ن O"ی �9و ��ر دوو �یی� �9ان�E�	� ا�	دڵ ورا� رزای	�

١٢����و I	�٨��٩&���ی�،  ���	� C9ورU	�٦ 	Uی� �U��	�9gر�	�ی�. 
�
 ٣٤٠ �	� ٢٨٠ی#	��� د� &ی�و 	E �	
و   ٢٨٠ �	� ٢٣٠ی#	� �	� ژ���	�ا 
	�م


�.��ر گ �S یP درو�� �9و  دی9ارC دڵ :
•�:
9�دڵ �� C)ی��9ردی9م�-myocardium (
) endocardium-��ۆ��ردی9م�I( ��و&ۆ�B دڵ•
)I-epicardium`ی:�ردی9م(رو&ۆ�B دڵ•

�:
9��� �
 و رو&ۆB	� د	� رد  را�	�U دو &	� ��و C دڵ .C ��و&ۆB	� دڵ
 �		�وC د`ۆB		� د		� �		� �		9ی}:� دو S		یP �		� رو&ۆB		� دڵ Sی#		� �		�و 

ی:�ردی9م(&Pericardium(�� 9ر و� R���	
.&ۆB	 دڵ داد و ر د  ی� 
9
:� �		�)cardiomyopathy(��ردیۆ�ی9&		���		��� �		Bۆ� �		د C.�		Bو C

cardio�		� دڵ C�		��� ،myo�		� �:
9		��� C�		��� وpathy�		� C�		��� 
د . �ۆB			ی� �			�  ه			ۆB C			9ا�� �			�رC �یۆ�			�ردی9م �U			� ��ردیۆ�ی9&			���



٤٨

)�:
9			�دڵ �� C(�				
دیۆ�ی9&				��� ��ر. &ۆ�`			�ژ C�			P9و دا�			�وC دڵ 

� �B9ی� ��د C ���	� زۆر�	�ت �	� ��ی���a، ری\:� �� & و �	�ن �U#ی�	�ن

�. ر��ن ���درێ د  د  �{���ا ��E9 ��ردیۆ�ی9&��� .�ی#�رێ زۆر�

�S � �� �#B  ر�� �� �:
9��� �Bۆ� �
 PییUی:C دڵ �

١١١١----Yردیۆ�ی9&��� وا�� Yردیۆ�ی9&��� وا�� Yردیۆ�ی9&��� وا�� Yردیۆ�ی9&��� وا�� 
CardiomyopathyCardiomyopathyCardiomyopathyCardiomyopathy DilatedDilatedDilatedDilated((((congescongescongescongestivetivetivetive))))

�
 Yردیۆ�ی9&��� وا�� ،�E ه� ور  دڵ ی:9
	�وUد ر دوو و� Yن وا�	� P	� ،
ژ���9E Coو  ه�� و &ۆ�`�ژ C�9#ی~ د C دڵ .و  ��Uم

��������یP هۆی� ر ر ر ر  Uهۆی��ی PیUهۆی��ی PیUهۆی��ی PیUی� �I �����I �����I �����I ���� �� ��م ��م 
� �ۆBی��ۆBی��ۆBی��ۆBی�م ��م PییUی� �
 PییUی� �
 PییUی� �
 PییUی� ::::
او��(Iی�یۆ&��ی�•���–idiopathic(.
•�#� ��� ی�.
•�I9و� �
.)alcoholism(ن
:ۆ
•���a#9� �Bۆ�دڵ  Cۆ�� Cر–�	�دڵ �U	� ��ردیۆ�ی9&��� &�ش  C٥٠

��٩٠%�د Cدا��و Cهۆ .
•��P9� Cر��J رز �9و��.
ی�٣• ژن C دووEی�����I �"��� ٦Pزایی Cدوا �"��� )Peripartum(.
•�� CE9و� PیIۆو ه PIۆ��� .



٤٩

ژ  �				�د • CCاو��9
				�و ) Toxins(ه				� R،ۆر�				�ر�				ۆن �				�، Jۆ
.Oی9 ، �ۆ�ۆIۆ�\ی�

•��P9� یۆ��\
.)hypocalcemia–ه`ۆ��
\��N(م �9و�� ��
��رC �یۆIی�•&.
و  د  ۆویوسUر Cوا���� دژ RZidovudine,Didanosine,Zalcitabine .
•���B �Bۆ� �.

		�– Phenothiazines( �		�ن J#�9ی�زی#		�• �		&وE  د�		ن ��		ۆ وا�		� 

ر  �ۆBی���ر���� د  و  ���� و وا�� ��JۆoیB R...درێد  ��ر���(.
...و•

 ��ن��ن��ن��ن �ی�����ی�����ی�����ی����
•���J�� 
�س �"� �O .��9O9ا ����
•�B �Bه� وا�� ه C���� �� .
•CوازY و .����ووی�
��ه�• دن� ��دڵ  ا
�ا��� .
•H#ی� ��I.
•�
 ا
�ا�� دڵ� 9ودان�& ���� .

�� �Sر �Sر �Sر �Sر ������ ر�دنر�دنر�دنر�دن 
�� ر���� هۆی�د • ���� �Bۆ�وا��. �I هۆی� � ���� �� . �ۆBی�م
دڵ• �����S)heart transplant (�
�� ����و �� �� C�� ی�ن ژ� C٦٠و

و د  ��� �:وا ��ر� �
 Cر ���I ��ر . ��و  وان



٥٠

وB	�I�I�I�I �U(((( ر�ۆJی�ر�ۆJی�ر�ۆJی�ر�ۆJی� ��ردیۆ�ی9&��� ه�ی`���ردیۆ�ی9&��� ه�ی`���ردیۆ�ی9&��� ه�ی`���ردیۆ�ی9&��� ه�ی`�----٢٢٢٢��	9Uور�9و�� �� �U	Bو��	9Uور�9و�� �� �U	Bو��	9Uور�9و�� �� �U	Bو��	9Uور�9و�� ��
�:
9����:
9����:
9����:
9�دڵ �� Cدڵ Cدڵ Cدڵ C((((HyperHyperHyperHypertrophic Cardiomyopathytrophic Cardiomyopathytrophic Cardiomyopathytrophic Cardiomyopathy""""""""

�		
9
:� دا I		� �ۆB		ی�م �		� 		��� C9ورU		� C)ردی9م�		یۆ�� (C9ار		و دی دڵ
ی:9
	� را��U ه	� ��و Uر دوو و��	S و �	�د  �	��� را �	9Uور I	�. �ی#	�رێپ

�� C9و�� دی9ار� �
ی:9Uی#� و� �
 ژ�9و�� ��نE ����  و�S �
ی:9Uو� Cپ
�� ��U د  C9و هۆa:��Sو�� �� �	9و�� �	یo� ���	��I �� 9رتI�I ژ C وC
ا
� ر�ی{� د Uی� C�� و�� Cدڵ دی9ار �U�ت 
	� ��یa	� �	� �	�م ^�	� I	�. را

د  ���� و  �� رزش 9  �9ا�B �Ua� ی:� ����و �� Cهۆ C�	"ر ���� ا���
و راو  P9� �#Uدڵ رۆی� ���U� .

�I �� :�ی#�رێد )�SPB( دوو Jۆرم�� �ۆBی�م
���I.ی� ��J �ۆر�� �#�• 
� �ۆBی�م�E د .�ی#�رێ �{���ا

		� �		�م ^�		� I		��O ،sporadic (رو�		�ر، �		و (J		ۆر�� �		`ۆرادی�• 

�� �� ���Bۆ�د ����  .�ی#�رێن

��ر �UB ی� ���Iر�Ua� �� �ر �UB ی� ���Iر�Ua� �� �ر �UB ی� ���Iر�Ua� �� �ر �UB ی� ���Iر�Ua� �� � ه�ه�ه�ه� Cهۆ �� Cهۆ �� Cهۆ �� Cهۆ �	ژ�9و�E د��� oه �	ژ�9و�E د��� oه �	ژ�9و�E د��� oه �	ژ�9و�E د��� oدڵ ه Cدڵو Cدڵو Cدڵو Cو ،،،،
د �:� رC�" رۆی�:� رC�" رۆی�:� رC�" رۆی�:� رC�" رۆی �������� د � �#U�P9 زۆر� د � �#U�P9 زۆر� :::: �ۆ و#��ۆ و#��ۆ و#��ۆ و �#U� �������� ،،،،�#�P9 زۆر� د � �#U�P9 زۆر�
و د • یR)dopamine(،P دۆ&						��یP وا						�Q#ی`I)epinephrine(،

PیۆkEی\یUی�)nitroglycerin(، ور�Ioی� �I و 
:ۆل��ن.
•���:kوی�I �UBو�
�م �9و�� �� Cش)�N
.)hypovolemia-هی`ۆوا
دڵ• ا
�ا���.
•�
����Uن ر& راو .


